MODULIS 4:  PRAKTISKIE RTKI UN SOLI
TIESSAISTES KURSA PARDOSANAI “
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Izveido vienkarsu sarunas struktiiru, kas palidz tev dabiski un ar vieglumu vadit
cilveku no intereses Ilidz skaidram lemumam.

DARBIBU SARAKSTS

1. solis — Sagatavo sarunas sakumu
Uzdod jautajumu, kas palidz cilvekam atvérties un pastastit par savu situaciju.

2. solis — Izgaismo veélamo rezultatu

Palidzi cilvekam noformulét, ko vins patiesiba vélas.

3. solis — ledzilinies skérslos
Noskaidro, kas lidz Sim ir traucgjis virzities uz prieksu.

4. solis — Paradi, ka vari palidzet

Isi un saprotami paskaidro savu piedavajumu.
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1. solis — Sarunas sakums
Laba saruna sakas ar patiesu interesi un spéju klaustties.

Piemers:

“Pastasti, kas Sobrid notiek tava dzivé saistiba ar [TEMU]?”

Uzraksti 2—3 jautajumus, ar kuriem tu vari uzsakt sarunu:

2. solis — Velamais rezultats
Palidzi cilvekam ieraudzit, uz kurieni vins vélas virzities.

Piemers:
“Iztelojies, ka péc pusgada viss ir sakartojies tiesi ta, ka tu gribi. Kas batu
mainijies?”

Uzraksti 2 jautajumus:
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3. solis — Kas trauce?

Izproti, kas lidz Sim ir bijis galvenais Skérslis.
Piemeri:

e Kas Iidz Sim nav |avis tev So atrisinat?

e Kur tu juti, ka iestregsti?

Uzraksti 2 jautajumus:

4. solis — Tavs piedavajums
Ja juti, ka tas ir pieméroti, 1si izskaidro, ka tu vari palidzeét.

Struktura:

Es palidzu [KAM] sasniegt [REZULTATU], palidzot viniem:
¢ [IEGUVUMS]

¢ [IEGUVUMS]

¢ [IEGUVUMS]

Tava versija:
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Sagatavo savus jautajumus un izmégini vienu realu sarunu.
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